Futbol femenino,

un equipo que crece

Desde que se conformo el grupo hace
poco mas de un afo, la evolucion de
las jugadoras es notable. Se ejercitan
dos veces por semana y compiten en
torneos externos

odos los jueves y viernes de 19.00 a 21.00 horas

entrena en el Polideportivo el equipo de futbol

femenino de la AMM. Un grupo que crecey su-

manuevas socias a su plantel. El afio pasado sa-
lieron subcampeonas en unas olimpiadas para profesio-
nales y este aflo participan de torneos externos con re-
sultados muy alentadores.

Entrenary crecer

ElProf. Catriel Cisneros estd a cargo de dirigir y entrenar
alasjugadorasy destaca el rendimiento, compromiso
y evolucion de cada una de ellas, asi como del conjun-
to con un espiritu de compafierismo y solidaridad muy
marcado.

Laactividad se desarrolla con una entrada en calor, ejer-
cicios de dominio de pelotay técnica; para finalizar jue-
ganun partido. La Dra. Micaela Milsztajn es parte de es-
tainiciativa desde el comienzo: “El profe busca la mane-
rade hacerlo entretenido y con paciencia vamos adqui-
riendo practica. Mucho futbol y muchas risas”.

“Pase de no saber qué hacer con los pies a entender el
fatbol cada dia un poco mas, a encontrar mis habilida-
des, aprender mis falencias y buscar mi lugar en el equi-
po. Hasta empecé amirar futbol, comprenderloy disfru-
tarlo. Tanto me gusta que comencé a asistir a una acade-
miade arqueras”, agrega la Dra. Milsztajn.

Todas las médicas agradecen este espacio que les
brindala AMM para poder practicary aprender a jugar
este hermoso deporte, que hasta hace no mucho era pre-
dominantemente masculino.

Unpoco de historia

Mientras la Seleccién de hombres particip6 del primer
Mundial de 1930, el equipo femenino tuvo su primera
oportunidad en 1971, y de forma no oficial. Viajaron sin
apoyo de la Asociacion de Fatbol Argentino (AFA), y al
llegar a México descubrieron que el empresario que iba a
hacerse cargo de los gastos las habia engafiado. No tenian
botines, ni director técnico, ni equipo médico. Ademas,
debieron descartar las camisetas al primer lavado.

Veinte afios después, en 1991, la AFA organizo un torneo
oficial de mujeres, politica promovida por la FIFA. Des-
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Entrenamientos. Se realiza entrada en calor, ejer-
cicios de dominio de pelotay técnica

Jugadoras de la AMM. Buen rendimiento, crecimiento y
evolucion definen a este equipo

de ahi hasta la profesionalizacién, el recorrido fue lar-
goysinuoso. En 2017, el conjunto nacional debi6 reali-
zar un paro por las pésimas condiciones que se les brin-
daban. En 2019, tras el Mundial Femenino de Franciay
a partir de dos denuncias realizadas por Macarena San-
chez, la AFA decretd la profesionalizacion.

Aun hoy falta mucho paralaigualdad de oportunida-
des. Hace poco tiempo, cuatro jugadoras de la selecciéon
renunciaron porque no les pagaban viaticos y el desayu-
noyalmuerzo eran muy magros. En el plano local, siguen
sin jugar enlos estadios de sus clubes y la diferencia sala-

rial es contundente.

Horario: juevesy viernes de 19.00a21.00 horas
Profesor: Catriel Cisneros
Lugar: Polideportivo AMM

ENTRENAMIENTO
FUTBOL FEMENINO AMM

Lasinteresadas pueden presentarse directamente
alos entrenamientos.
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