NEUROCIRUGIA FUNCIONAL
ESTEREOTAXICA

Unidad de Neurocirugia del Argerich. Trabajo en equipo multidisciplinario

Tecnologiay
capacitacion
meédica al

servicio de la

salud publica

La unidad de Neurocirugia del Hos-
pital Argerich es la Unica en el GCBA
que realiza neurocirugia funcional
estereotaxica de alta complejidad
pero minimamente invasiva, que
mejora la calidad de vida de los pa-
cientes. Es posible gracias al trabajo
multidisciplinario y el compromiso
de un amplio equipo de profesion-
ales
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aunidad de Neurocirugia del Hospital Arge-

rich tiene una particularidad, es la inica del

GCBA que realiza neurocirugia funcional

estereotaxica. El Dr. Alejandro Galati, jefe
del servicio, explica: “Se aplica para todo lo que es
movimientos anormales como Parkinson, distonia,
temblores. Se trata de una neurocirugia muy atracti-
vay satisfactoria. Sibien son patologias neurodege-
nerativas, podemos darle calidad de vida al pacien-
te”. E1 Dr. Alejandro San Juan, instructor de residen-
tes, agrega: “A nivel publico somos el tinico hospital
dela ciudad y en el ambito nacional, solo lo realiza
el Hospital Posadas”. Ademas en la unidad, se asis-
te fundamentalmente la urgencia neuroquirdrgica
y los profesionales de planta atienden otras patolo-
gias, entre ellas las mas frecuentes son la tumoral,
vasculary de columna.

Estimulacion cerebral profunda

Desde 1995, se desarrollaen el hospital laneurociru-
gia funcional aunque en 2000 surgio la neuro-mo-
dulacién, cirugia de estimulacion ya sea cerebral o
medular. “Para la enfermedad de Parkinson y disto-
nia-todoslos movimientos anormales-, 1o que se ha-
ce es la estimulacion cerebral profunda, que con-
siste en implantar dos electrodos en la profundidad
del cerebro, en niicleos muy pequefios, que miden
cinco milimetros. Eso nos da la posibilidad de esti-
mular esas dreas de nticleos grises y mejorar los sin-
tomas de las enfermedades”, sefiala Galati.
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Tecnologia, salud y multidisciplina

En 2019 desde la Direccion del hospital, el Dr. Néstor
Hernandez impulsé la realizacién de la neurociru-
gia funcional estereotaxica: “Hemos tenido un gran
apoyo porque es un tipo de neurocirugia que necesita
sustento de mucha gente. Pudimos armary crear el
Comité de Neurociencias y trabajar con otros servi-
cios: con Neurologia a cargo de la Dra. Fabiana Ro-
driguez, con Psiquiatria junto al Dr. Gonzalo Gomez,
con los servicios de Iméagenes, Psicologiay Servicio
Social porque es totalmente multidisciplinario el
procedimiento”.

La neurocirugia funcional estereotaxica implica el
uso de tecnologia muy especifica. Galatilo detalla: “Al
paciente primero lo operamos con un software. Utili-
zamos resonancia magnética, realizamos una tomo-
grafiayuna fusion de imagenes, unavez que tenemos
todo eso recién ahi se interviene al paciente y se re-
produce lo que se programé en el software. Todo eso
se hace micrométricamente”.

Sibien se trata de una cirugia de muy alta comple-
jidad, es a su vez una intervencion minimamente
invasiva. “El paciente durante la intervencion per-
manece despierto, porque colabora con nosotros.
Asiestimulamos el nticleo, lo registramos y lo dise-
fiamos en la resonancia, después ya en el quir6fano
lo podemos reconocer porque cada nicleo en el ce-
rebro tiene un registro especifico, y de esa manera
podemos constatar que lo que programamos es real.
Asi frente alos sintomas de la enfermedad vemos la
respuestarapidamente. Se implanta el electrén -que
tiene 1.2 milimetros y en el extremo tiene contactos
de medio milimetro-, que a su vez se puede subdi-
vidir, estimular distintas caras de los lados y dirigir
la electricidad; en definitiva, son milliamperes que
esta recibiendo el nticleo. Y de acuerdo a eso, con-
trolamos la respuesta que va a lograr el paciente. Es
decir, segin las variables que nos da la estimulacién
eléctrica, podemos mejorar el cuadro clinico. Ahi
estd el secreto de todo esto”, se entusiasma el Dr. Ale-
jandro Galati.

Capacitary crecer

El Dr. San Juan se refiere al interés de los jovenes
médicos en esta practica: “Es un desafio incorporar-
losy facilitar el aprendizaje, basado sobre todo en la
tecnologia. Nos han contactado para poder venir a
rotary conocer lalabor que realizamos”.

Eltrabajo en neurocirugia funcional estereotaxi-
ca trascendioé los limites del hospital: “Colabora-
mos en red con colegas neuro6logos de los hospitales
Fernindez como la Dra. Marcela Tela, Durand don-
de interactuamos con el Dr. Oscar Porta, Moyano en
el que estamos en contacto con el Dr. Alejandro Pe-
llene, Alvarez en el cual el Dr. Diego Ballesteros nos
acompafiay el Rivadavia que en conjunto con el Dr.
Dario Adamek abordamosla tarea. Otro desafio es de
apoco sumar a los hospitales pediatricos”, concluye
el Dr. San Juan.

Dr. Alejandro Galati,
jefe de Neurocirugia.
“Tenemos el apoyo
de muchos sectores
del hospital”

Dr. Alejandro San
Juan, instructor de
residentes. “Trabaja-
mos enred conva-
rios hospitales”

La salud publica al servicio de los pacientes

La Dra. Rosana Guerreros, médica neurdloga e integrante del
Comité de Neurociencias del Hospital Argerich, destaca: “Aten-
demos pacientes no solamente con Parkinson, sino con distin-
tas patologias con alteracion del movimiento, que tienen trata-
miento clinico. También pacientes seleccionados para la inter-
vencion quirdrgica, ya sea por lesion o colocacion de neuroesti-
mulador. Es para destacar que esto lo hacemos en un hospital
publico, en la mayoria de los casos a personas que no tienen
cobertura médica. Contamos con un equipo multidisciplinario,
muy capacitado y comprometido con la salud publica”.

Comité de Neurociencias / Equipo de cirugiade
Movimientos Anormales y Neuromodulacién

Dr. Alejandro Galati, Dr. Alejandro San Juan, Dra. Rosana Guerre-
ros, Dr. Alejandro Pellene (Hospital Moyano), Dra. Romina Lugo,
Dr. Gonzalo Gémez, Dra. Fabiana Rodriguez, Dra. Lucia Mira, Lic.
Veronica Vidra, Ing. Daniel Cerguetti, servicios de Fonoaudiolo-
giay Kinesiologia.
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