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UNA NUEVA INICIATIVA

Exhibición de Taekwondo 
Gracias al éxito de la convocatoria, se comenzaron a dictar clases gratuitas los 
domingos para los socios y sus familiares

El 23 de marzo se desarrolló, en el 
Polideportivo, una exhibición 
de Taekwondo con la activa 
participación de los socios y sus 

familiares. Debido a la repercusión, se 
programó el comienzo de clases  des-
de el 21 de abril (ver recuadro).
El Dr. Adrián Desiderio, secretario 
General Adjunto de la AMM, Grand 
Master 9 Dan ITF, cuenta: “Este espa-
cio es ideal para mostrar el Taekwon-
do, un arte marcial ampliamente di-
fundido en el país y que puede llegar 

a ser beneficioso para los socios de la 
AMM, tanto adultos como chicos”.
“Hicimos la exhibición, junto con Je-
rónimo Caira (6 Dan ITF), enmarca-
da en los principios orientados hacia 
las técnicas de defensa personal y de 
habilidad con respecto a los golpes en 
colchones de potencia, con el objetivo 
de mostrar la destreza que se desarro-
lla con el transcurso del entrenamien-
to. Esto motivó enormemente a varios 
chicos que se incorporaron a la clase”,  
detalla Desiderio.

CLASES DE TAEKWONDO

Profesora: Clara Salazar (3 Dan e ins-
tructora internacional) 
Horario: Domingos. De 17.00 a 18.00  
horas para niños / De 18.00 a 19.00 
horas para mayores de 12 años 
Actividad no arancelada 
Inscripción: polideportivo@medicos-
municipales.org.ar

POLIDEPORTIVO

TEMPORADA 2023/2024

Más de cinco mil socios y sus 
familias disfrutaron de la pileta
Desde el primer día de diciembre de 2023 hasta Se-
mana Santa de 2024, más de cinco mil personas en-
tre afiliados, afiliadas, sus familias e invitados disfru-
taron de la temporada de pileta y del predio con sus 
áreas de sombrillas. Nuestros jubilados y los meno-
res de 15 años pudieron acceder de forma gratuita. 
Este verano, se sumaron clases de natación y  aqua-
gym los sábados. Los socios, socias y sus familia-
res pudieron participar sin cargo alguno. 


