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Cemar 1, atencion

interdisciplinaria y de calidad

Como un nexo entre los Cesac y los hospitales, se brinda atencion en quince especia-
lidades y se realizan numerosos estudios, muchos de complejidad

1 Centro de Especialidades Médicas de Referencia

(Cemar) N°1funciona en el barrio de La Paternal

en Fragata Presidente Sarmiento 2152. Ocupa el

primer piso del edificio, mientras que enla planta
baja funciona el Cesac 22. Brinda atenci6n en quince es-
pecialidades (ver recuadro) y cuenta con un laborato-
rio. Trabaja interconectado con los hospitales Tornt,
Alvarez, Vélez Sarsfield y Durand. Representa un nivel
intermedio, articulado en red con los centros de aten-
cion primariay los hospitales.

Trabajo enred

El Dr. Pablo Presa, jefe de Division del Cemar 1, detalla:
“Formamos parte de la piramide de salud publica, el mo-
delo estd determinado en el primer nivel de atenciéon por
los Cesacy en el segundo por los Cemar. Arriba de la pi-
ramide estan los hospitales, el tercer nivel. El objetivo es
que resolvamos las demandas originadas por los mé-
dicos del primer nivel. Es decir, que el paciente no vie-
ne a pedir turno acg, sino que siempre debe ser derivado
desde un Cesac”.

Otras prestaciones del Cemar

El Cemar 1 tiene un equipamiento que permite brindar
muchos de los estudios, algunos complejos, que se llevan
acabo enlos hospitales: audiometrias, electrocardiogra-
ma, espirometrias, holter de tension arterial, extraccio-
nes de sangre, exdmenes micoldgicos y biopsia de piel.
Ademas, existe un muy completo servicio de radiolo-
gia que permite la realizacién de mamografia, radiolo-
gia odontoldgica, ecocardiografia y ecografia mamaria.
También cuenta con dispositivos especificos (ver re-
cuadro) y una farmacia.

Accion conjunta conlos Cesac

Ademas de especialidades médicas, el Cemar dispone de
otros servicios como fonoaudiologia, practicas cardiol-
gicas, terapia ocupacional, kinesiologiay enfermeria. “El
objetivo es que el paciente se atienda con el especialista
correspondiente y luego contintie con su atenciéon en
el Cesac quelo derivd”, remarca Presa.

“Recibimos cerca de ciento cincuenta pacientes por dia.
Debemos destacar que aqui funciona el Centro de Dia
Carlos Gardel de atencién en consumos problemati-
cos de sustancias en donde se realiza un excelente tra-
bajo interdisciplinario”, concluye Presa.
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Dr. Pablo Presa. “Trabajamos enred con Cesac y hospitales”

ESPECIALIDADES MEDICAS

Endocrinologia, neumonologia, oftalmologia, dermatologia,
cardiologia, infectologia, cirugia vascular periférica, diabeto-
logia, psiquiatria, neurologia, geriatria, diagnostico por ima-
genes, otorrinolaringologia, toxicologiay hematologia.

DISPOSITIVOS

Diabetes: Dispositivo DIA / Infectologia: PrEP, CEPAD y Diver-
sidad / Neurologia: epilepsia, enfermedades desmielinizan-
tesytalleres neurocognitivos y familiares / Fonoaudiologia:
PROMACSEN / Cuidados de heridas y pie diabético / Adic-
ciones: Centro Carlos Gardel / Puncion tiroidea.



