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PROPUESTAS 2025

Un año a puro tenis

E l área de tenis ofrece para 2025 muchas activida-
des y competencias. En enero, comenzaron los 
torneos relámpago. Divididos en doce categorías, 
participaron ciento treinta jugadores. “Buscamos 

realizar un torneo social que fortalezca la camaradería, 
por eso se dispuso una zona inicial en la que jugaron to-
dos con todos”, destacó Marcelo Espinoza, coordinador 
de este deporte.  
Luego, inició en abril el Torneo Interno por Equipos. En 
mayo empezará el Torneo Interhospitalario, y en junio 
las competencias de singles. Por primera vez, se desarro-
llarán encuentros con equipos de otras instituciones 
y clubes. También continúan los talleres y clínicas. Para 
los más chicos se volverán a realizar los encuentros for-
mativos interclubes, asimismo la Escuela de Tenis llegó a 
cuatrocientos alumnos, un nuevo record.

Escuela de Tenis para Niños/as. Un espacio para aprender el deporte como un juego

Se suman nuevas actividades y torneos. La Escuela de Tenis llegó al récord de cuatro-
cientos niños/as

GANADORES TORNEOS RELÁMPAGO

Damas Caballeros Mixtos

B1 Eva Ybarra B1 Gustavo 
Zanfagnin

Javier Neuman

B1 Nuria 
Campora

Cristián Gallo

B2 Mariel Doldan 

Andrea 
Volpini

B2 Lucas 
Correa 

Fernando 
Riquelme

B2 Nuria 
Campora

Guillermo 
Guibaudi

C1 Natalia More

María 
Francisco

C1 Juan Pablo 
Mouesca

Esteban 
Vergani

C1 Andrea 
Volpini

Boris Oberé

C2 Lorena 
Fernández 

Paz Bordón

C2 Gastón Carrillo C2 Juan Cazón 

Patricia 
Fernández

PROPUESTAS PARA NIÑOS/AS
Actividad Día Horario Edad

Reciclado/Dibujo Sábado 14.30 a 16.30 5 a 12 años

Patín Sábado y domingo 15.00 a 17.00 5 a 12 años

Fútbol Sábado 15.00 a 17.00 6 a 14 años

Taller Infantil Sábado y domingo 15.00 a 17.00 2 a 6 años

Taekwondo Domingo 14.00 a 16.00 5 a 12 años

Cocina Domingo 15.30 a 17.00 5 a 12 años

ACTIVIDADES PARA ADULTOS
Actividad Día Horario

Entrenamiento Martes y jueves
Sábado 

18.00 a 19.00
10.00 a 11.00

Spinning Martes
Sábado 

19.00 a 20.00
09.00 a 10.00

Stretching Martes y jueves
Sábado
Domingo

19.00 a 20.00
13.00 a 14.00
17.00 a 18.00

Fútbol Femenino* Jueves y viernes 19.00 a 20.00

Boxeo Sábado 11.00 a 12.00

Pilates Sábado 12.00 a 13.00

Zumba Sábado
Domingo

14.30 a 15.30
16.00 a 17.00

Salsa Sábado 15.30 a 17.00

Yoga Sábado 17.00 a 18.00

*A partir de los 15 años

PARA TODAS LAS EDADES

Cronograma de actividades
Amplia oferta de propuestas recreativas y de-
portivas tanto para niños como para adultos


